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2023 年度事業報告 

一般社団法人栃木県リハビリテーション専門職協会 

 

作成者：一般社団法人栃木県リハビリテーション専門職協会 

会長 細井直人 

 

１．地域包括ケア・介護予防推進部会（部会長 相塲みどり） 

（１）研修会企画・運営 

①「地域ケア会議推進リーダーおよび介護予防推進リーダー指定事業研修会」開催、栃

木県理学療法士会学術大会・職能局研修会等を指定事業研修会として認定 

②地域ケア会議推進リーダー導入研修会開催 

日時：2023 年 9 月 10 日(日)9：00～12：50 

  場所：Web 開催 

  参加者：41 名(PT22 名、OT16 名、ST3 名) 

③介護予防推進リーダー導入研修会開催 

日時：2023 年 10 月 29 日(日)9：00～12：20 

  場所：Web 研修会 

  参加者：45 名(PT23 名、OT18 名、ST4 名) 

④地域ケア会議推進リーダー・介護予防推進リーダーブラッシュアップ研修会 

  日時：2024 年 2 月 10 日(土)9：00～12：20 

  場所：Web 開催 

  参加者：24 名(PT9 名、OT6 名、ST3 名、行政職員 4 名、地域包括支援センター職員 2

名) 

 ⑤25 市町支部長会議 

  日時：2023 年 11 月 16 日(木)19：00～21：00 

  場所：Web 開催 

  参加者：31 名(PT12 名、OT11 名、ST8 名) 

（２）会議 

①栃木県リハビリテーション専門職協会定時総会 

日時：2023 年 4 月 26 日(水)19:00～19:30 

場所：Web 会議 

  参加者：理事、監事、事務局員、3 部会長 

②理事会 

日時：2023 年 4 月 26 日(水)・6 月 28 日(水)・8 月 30 日(水)・10 月 25 日(水) 

    12 月 27 日(水)、2023 年 2 月 28 日(水)、19:00～(偶数月最終水曜日) 

  場所：Web 開催 

 参加者：理事、監事、事務局員、3 部会長 

③地域包括ケア・介護予防推進部会会議 

  第１回 

  日時：2023 年 6 月 13 日(火)19：00～20：45 
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  場所：Web 開催 

  参加者：三田、相塲、久米、寺田、幕田、坂内 

  第２回 

  日時：2023 年 9 月 10 日(日)12：50～13：15 

  場所：Web 開催 

  参加者：細井、三田、相塲、久米、足田、松川、幕田、羽石、坂内 

  第３回 

  日時：2023 年 10 月 16 日(日)19：00～20：00  

  場所：Web 開催 

  参加者：三田、相塲、高橋、有馬、寺田、坂内、嶋田 

第４回 

  日時：2023 年 10 月 29 日(日)12：25～13：00 

  場所：Web 開催 

  参加者：細井、三田、相塲、高橋、有馬、久米、寺田、坂内、嶋田、幕田 

第５回 

  日時：2023 年 12 月 22 日(金)19：00～21：00 

  場所：Web 開催 

参加者：細井、三田、相塲、高橋、有馬、久米、寺田、坂内、嶋田、幕田 

第６回 

  日時：2024 年 2 月 10 日(土)12：00～12：50 

  場所：Web 開催 

  参加者：細井、三田、相塲、高橋、有馬、久米、寺田、坂内、嶋田 

（３）マニュアル増刷 

①地域包括ケアマニュアル第 3 版 200 冊 

栃木県庁・25 市町・医療介護関連団体・地域包括支援センター・25 市町支部長に送付 

地域ケア会議推進リーダーおよび介護予防推進リーダーには PDF 書類送付 

（４）ダイハツ「健康安全運転講座」講師派遣 

①ダイハツ健康安全運転講座 

日時：2023 年 5 月 18 日(木)11:00～15:00 

場所：栃木ダイハツ販売株式会社 鹿沼店 

参加者：地域在住高齢者 18 名、講師 2 名(三田裕一 PT、青柳正寛 PT) 

内容：血圧測定、評価・結果説明、運転に係る運動指導、注意機能に係わる運動指導 

②ダイハツ健康安全運転講座 

日時：2023 年 6 月 22 日（木）11：00～15：00 

場所：栃木ダイハツ販売株式会社 小山店 

参加者：地域在住高齢者 20 名、講師 3 名(三田裕一 PT、田波雅史 PT、長崎稔 PT) 

内容：血圧測定、評価・結果説明、運転に係る運動指導、注意機能に係わる運動指導 

③ダイハツ健康安全運転講座 

日時：2023 年 10 月 4 日（水）12：50～15：10 

場所：栃木ダイハツ販売株式会社 鹿沼店 

参加者：地域在住高齢者 12 名、講師 3 名(三田裕一 PT、青柳正寛 PT、田波雅史 PT) 
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内容：血圧測定、評価・結果説明、ストループ課題、目の運動、注意喚起に係わる運

動指導 

（５）栃木県・県内 25 市町・他職能団体との連携 

 ①栃木県内 25 市町地域ケア会議参加 21/25 市町(165 回、257 名(PT137,OT80,ST42)) 

県北 10/10 

日光市(6 回、10 名(PT5,OT3,ST2)、矢板市(6 回、14 名(PT5,OT4,ST5)、さくら市(2 回、

4 名(PT2,OT2,ST0)、高根沢町(12 回、0 名(PT6,OT6,ST0)、塩谷町(1 回、2 名

(PT1,OT1,ST0)、大田原市(11 回、22 名(PT11,OT11,ST0)、那珂川町(5 回、15 名

(PT5,OT5,ST5)、那須烏山市(5 回、30 名(PT10,OT10,ST10)、那須塩原市(9 回、2 名

(PT4,OT2,ST2)、那須町(2 回、6 名(PT3,OT0,ST3) 

県央 4/7 

鹿沼市(7 回、13 名(PT6,OT6,ST1)、宇都宮市(4 回、12 名(PT4,OT4,ST4)、真岡市(9 回、

9名(PT5,OT4,ST0)、益子町(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、芳賀町(2 回、3 名(PT2,OT1,ST0)、

市貝町(0 回、0 名(PT0,OT1,ST0)、茂木町(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0) 

県南 7/8 

足利市(22 回、41 名(PT21,OT13,ST7)、佐野市(8 回、9 名(PT5,OT1,ST3)、壬生町(0 回、

0 名(PT0,OT0,ST0)、栃木市(22 回、16 名(PT10,OT6,ST0)、野木町(4 回、4 名

(PT4,OT0,ST0)、上三川町(4回、4名(PT4,OT0,ST0)、下野市(18回、18名(PT18,OT0,ST0)、

小山市(6 回、6 名(PT6,OT0,ST0) 

  実施回数：165 回 

  参加リハ専門職：257 名(PT137 名、OT80 名、ST42 名) 

 ②栃木県内 25 市町介護予防事業参画 18/25 市町(246 回、455 名(PT259,OT150,ST46)) 

県北 9/10 

日光市(12 回、13 名(PT7,OT4,ST2)、矢板市(28 回、67 名(PT29,OT24,ST14)、さくら市

(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、高根沢町(2 回、2 名(PT2,OT0,ST0)、塩谷町(12 回、17 名

(PT0,OT17,ST0)、大田原市(26 回、50 名(PT25,OT22,ST3)、那珂川町(34 回、84 名

(PT57,OT26,ST1)、那須烏山市(14 回、23 名(PT20,OT1,ST2)、那須塩原市(10 回、21

名(PT13,OT4,ST4)、那須町(27 回、63 名(PT28,OT17,ST18) 

県央 3/7 

鹿沼市(2 回、2 名(PT2,OT0,ST0)、宇都宮市(7 回、9 名(PT5,OT3,ST1)、真岡市(0 回、

0名(PT0,OT0,ST0)、益子町(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、芳賀町(4 回、5 名(PT3,OT1,ST1)、

市貝町(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0))、茂木町(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0) 

県南 6/8 

足利市(14 回、24 名(PT14,OT10,ST0))、佐野市(3 回、3 名(PT2,OT1,ST0)、壬生町(0

回、0 名(PT0,OT0,ST0)、栃木市(22 回、22 名(PT6,OT16,ST0)、野木町(0 回、0 名

(PT0,OT0,ST0)、上三川町(13 回、33 名(PT33,OT0,ST0)、下野市(15 回、17 名

(PT12,OT4,ST0)、小山市(1 回、1 名(PT1,OT0,ST0) 

  実施回数：246 回 

  参加リハ専門職：455 名(PT259 名、OT150 名、ST46 名) 

 ③栃木県内 25 市町その他の事業参加 12/25 市町(117 回、279 名(PT159,OT23,ST97) 
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県北 5/10 

日光市(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、矢板市(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、さくら市(0 回、

0名(PT0,OT0,ST0)、高根沢町(0回、0名(PT0,OT0,ST0)、塩谷町(0回、0名(PT0,OT0,ST0)、

大田原市(31 回、113 名(PT22,OT15,ST76)、那珂川町(1 回、1 名(PT0,OT1,ST0)、那須

烏山市(2 回、2 名(PT2,OT0,ST0)、那須塩原市(9 回、17 名(PT9,OT0,ST8)、那須町(4

回、8 名(PT4,OT1,ST3) 

県央 6/7 

鹿沼市(3 回、3 名(PT2,OT0,ST1)、宇都宮市(8 回、72 名(PT64,OT0,ST8)、真岡市(0 回、

0名(PT0,OT0,ST0)、益子町(2 回、2 名(PT2,OT0,ST0)、芳賀町(2 回、2 名(PT2,OT0,ST0)、

市貝町(2 回、2 名(PT2,OT0,ST0)、茂木町(2 回、2 名(PT2,OT0,ST0) 

県南 2/8 

足利市(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、佐野市(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、壬生町(0 回、0

名(PT0,OT0,ST0)、栃木市(5 回、10 名(PT5,OT5,ST0)、野木町(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、

上三川町(0 回、0 名(PT0,OT0,ST0)、下野市(46 回、23 名(PT46,OT1,ST1)、小山市(0

回、0 名(PT0,OT0,ST0) 

  実施回数：117 回 

  参加リハ専門職：279 名(PT159 名、OT23 名、ST97 名) 

 ④栃木県高齢者支援計画推進委員会 

  第１回 

  日時：2023 年 7 月 14 日(金)13:30～15:00 

  場所：栃木県庁北別館 403 会議室 ハイフレックス 

  参加者：関連団体代表者 14 名、学識経験者 1 名、県議会代表者 1 名、市町村会代表者

2 名、公募委員 1 名、栃木県保健福祉部職員 

  第２回 

  日時：2023 年 10 月 13 日(金)13:30～15:00 

  場所：栃木県庁北別館 403 会議室 ハイフレックス 

  参加者：関連団体代表者 14 名、学識経験者 1 名、県議会代表者 1 名、市町村会代表者

2 名、公募委員 1 名、栃木県保健福祉部職員 

  第３回 

  日時：2023 年 12 月 15 日(金)13:30～15:00 

  場所：栃木県庁本館 6 階大会議室 2 ハイフレックス 

  参加者：関連団体代表者 14 名、学識経験者 1 名、県議会代表者 1 名、市町村会代表者

2 名、公募委員 1 名、栃木県保健福祉部職員 

  第４回 

  日時：2024 年 3 月 12 日(火)14:00～15:00 

  場所：栃木県庁北別館 403 会議室 ハイフレックス 

  参加者：関連団体代表者 14 名、学識経験者 1 名、県議会代表者 1 名、市町村会代表者

2 名、公募委員 1 名、栃木県保健福祉部職員 

 ⑤令和 5 年度多職種連携フレイル・低栄養予防推進事業 

  Ⅰ健康サポートさの研修会 
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   日時：2023 年 4 月 18 日(火)14：25～15：45 

   場所：田沼中央公民館 2 階大ホール 

   参加者：70 名(健康サポートさの 60 名、佐野市健康医療部健康増進課職員 5 名) 

   講師：細井直人((一社)栃木県リハ専門職協会長、とちぎフレイル予防アドバイザー) 

   内容：『フレイル予防～運動～』講和および実技 

  Ⅱ栃木地区食生活改善推進員協議会研修会 

   日時：2023 年 6 月 8 日(木)14：30～16：00 

   場所：栃木市栃木保健福祉センター 検診ホール 

   参加者：43 名(栃木地区食生活改善推進員協議会員 38 名、栃木県保健福祉部県南健

康福祉センター職員 4 名、栃木県保健福祉部健康増進課職員 1 名) 

   講師：細井直人((一社)栃木県リハ専門職協会長、とちぎフレイル予防アドバイザー) 

   内容：『フレイル予防～運動～』講和および実技 

Ⅲ小山地区食生活改善推進員協議会研修会 

 日時：2023 年 6 月 12 日(月) 14：30～16：00 

   場所：栃木県庁小山庁舎大会議室 

   参加者：79 名(小山地区食生活改善推進員協議会員 69 名、栃木県保健福祉部県南健

康福祉センター職員・栃木県保健福祉部健康増進課職員・小山市役

所職員 10 名) 

   講師：細井直人((一社)栃木県リハ専門職協会長、とちぎフレイル予防アドバイザー) 

   内容：『フレイル予防～運動～』講和および実技 

Ⅳ壬生地区食生活改善推進員協議会研修会(壬生町フレイル予防ヘルスサポーター養

成講座) 

 日時：2023 年 7 月 21 日(金) 14：30～15：30 

   場所：壬生町役場大会議室 

   参加者：42 名(壬生地区食生活改善推進員協議会員 16 名、栃木県保健福祉部県南健

康福祉センター職員・栃木県保健福祉部健康増進課職員・壬生町役

所職員？名) 

   講師：中村亮太((一社)栃木県リハ専門職協会壬生町代表支部長、とちぎフレイル予

防アドバイザー) 

   内容：『フレイル予防～運動～』講和および実技 

  Ⅴ健康サポートさの植野支部研修会 

   日時：2023 年 12 月 4 日(月)10：00～12：00 

   場所：植野地区公民館 2 階ホール 

   参加者：43 名(健康サポートさの植野支部会員 40 名、佐野市健康医療部健康増進課

職員 3 名) 

   講師：川村拓也(とちぎフレイル予防アドバイザー、緑の屋根診療所勤務) 

   内容：『フレイル予防～運動～』講和および実技 

  Ⅵ那珂川町食生活改善推進員研修会 

   日時：2023 年 12 月 4 日(月)10：00～11：45 

   場所：ウェルフル那珂川 
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   参加者：20 名(那珂川町食生活改善推進員 15 名、福祉課長、健康増進係 2 名、地域

包括支援センター2 名) 

   講師：鈴木啓太((一社)栃木県リハ専門職協会那珂川町代表支部長、とちぎフレイル

予防アドバイザー)、補助者理学療法士 1 名・作業療法士 1 名 

   内容：フレイル予防アドバイザー養成講座 

⑥栃木県保健福祉部高齢対策課会議 

  第１回 

  日時：2023 年 8 月 1 日(火) 10:00～11:45 

  場所：医療法人大那だいなリハビリクリニック 

  参加者：山﨑雅量(栃木県保健福祉部高齢対策課地域支援担当副主幹) 

      阿久津緑(栃木県保健福祉部高齢対策課地域支援担当) 

      細井直人((一社)栃木県リハビリテーション専門職協会会長) 

  第２回 

  日時：2023 年 10 月 4 日(水) 14:00～15:30 

  場所：医療法人大那だいなリハビリクリニック 

  参加者：山﨑雅量(栃木県保健福祉部高齢対策課地域支援担当副主幹) 

      阿久津緑(栃木県保健福祉部高齢対策課地域支援担当) 

      細井直人((一社)栃木県リハビリテーション専門職協会会長) 

⑦ミヤラジ(宇都宮コミュニティ FM)「行列ができる！！街かど相談室」出演 

場所：ミヤラジ(オリオン通り内堺屋ビル 2 階) 

第 1 週：「(一社)栃木県リハビリテーション専門職協会について」 

2023 年 10 月 5 日(木)13:00～13:30 細井直人 PT(会長) 

第 2 週：「訪問リハビリテーション推進部会について」 

2023 年 10 月 12 日(木) 13:00～13:30 佐々木秀明 PT(部会長) 

第 3 週：「地域包ケア・介護予防推進部会について」 

2023 年 10 月 19 日(木) 13:00～13:30 相塲みどり PT(部会長) 

第 4 週：「介護予防について」 

2023 年 10 月 26 日(木) 13:00～13:30 三田裕一 PT(事務局長) 

 ⑧地域の居場所づくりセミナー～フレイル予防は仲間作りから～ 

日時：2023 年 11 月 10 日(金) 13：00～15：40 

  場所：那須与一伝承館 多目的ホール 

  参加者：95 名(地域住民) 

      大田原市保健福祉部高齢者幸福課職員 

      大田原市生活支援体制整備事業第 1 層協議体委員 

      大田原市地域包括支援センター職員 

  講師：細井直人((一社)栃木県リハ専門職協会長、とちぎフレイル予防アドバイザー) 

     越沼美知代(管理栄養士) 

     大田原市内通いの場運営 3 団体代表者 

  内容：地域の居場所づくり等 
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２．訪問リハビリテーション推進部会（部会長 佐々木秀明） 

（１）研修会企画・運営 

①2023 年度訪問リハビリテーション実務者研修会の企画・運営 

日時：2024 年 2 月 18 日(日) 13:00～17:30 

場所：宇都宮青年会館コンセーレ 小ホール 

参加人数：15 名（PT：8 名、OT：6 名、ST1 名）、講師 4 名、スタッフ 7 名 

内容：シンポジウム「在宅におけるがん患者（終末期）への関わり」 

（２）訪問リハビリテーションマップ更新 

更新案内文を作成し 10 月に対象事業所等へ連絡 

（３）研修会等参加 

①令和 5(2023)年度訪問リハ・地域リーダー会議(一般財団法人訪問リハビリテーション

振興財団主催)  

日時：2023 年 8 月 26 日(土)9:00～12:00 

場所：ZOOM によるオンライン研修 

参加者：47 都道府県 PT・OT・ST 士会の地域リーダー 

    栃木県は佐々木 PT・井澤 OT・佐藤 ST が参加 

②令和 5 年度訪問リハビリテーション実務者研修会中央 WEB 研修(リハビリテーション

専門職団体協議会主催) 

日時：2023 年 8 月 26 日(土)13:00～17:30 

場所：ZOOM によるオンライン研修 

参加者：佐々木 PT、瀧田 OT 

（４）会議(年 6 回開催予定) 

①栃木県リハビリテーション専門職協会定時総会 

日時：2023 年 4 月 26 日(水)19:00～19:30 

場所：Web 会議 

  参加者：理事、監事、事務局員、3 部会長 

②理事会 

日時：2023 年 4 月 26 日(水)・6 月 28 日(水)・8 月 30 日(水)・10 月 25 日(水) 

    12 月 27 日(水)、2023 年 2 月 28 日(水)、19:00～(偶数月最終水曜日) 

  場所：Web 開催 

  参加者：理事、監事、事務局員、3 部会長 

③訪問リハビリテーション推進部会会議(年 6 回開催予定) 

  第１回 

日時：2023 年 6 月 8 日(月)19:00～20:30 

場所：Web 開催(ZOOM によるオンライン会議) 

参加者：7 名(佐々木、湯浅、渡邊、井澤、瀧田、佐藤、黒崎) 

第２回 

日時：2023 年 9 月 11 日(月)19:00～21:00 

場所：Web 開催(ZOOM によるオンライン会議) 

参加者：7 名(佐々木、湯浅、渡邊、井澤、瀧田、佐藤、黒崎) 
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第３回 

日時：2023 年 11 月 6 日(月)19:00～20:30 

場所：Web 開催(ZOOM によるオンライン会議) 

参加者：6 名(佐々木、湯浅、渡邊、井澤、瀧田、黒崎) 

第４回 

日時：2024 年 12 月 19 日(月)19:00～21:00 

場所：Web 開催(ZOOM によるオンライン会議) 

参加者：7 名(佐々木、湯浅、渡邊、井澤、瀧田、佐藤、黒崎) 

④栃木県在宅医療推進協議会 

第１回 

日時：2023 年 5 月 17 日(水)10:30～12:00 

場所：栃木県庁本館 9 階会議室 3、ハイフレックス 

参加者：委員計 17 名(関係団体 13 名、学識経験者 1 名、市町村行政 3 名)、オブザー

バー1 名、事務局 24 名(栃木県保健福祉部 1 名、栃木県保健福祉部医療政策

課 9 名、高齢対策課 2 名、健康増進課 1 名、感染症対策課 1 名、障害福祉課

1 名、薬務課 1 名、県西健康福祉センター1 名、県東健康福祉センター2 名、

県南健康福祉センター2 名、県北健康福祉センター2 名、安足健康福祉センタ

ー1 名)、合計 42 名 

第２回 

日時：2023 年 9 月 6 日(水)13:30～15:00 

場所：栃木県庁北別館鍵室 401、ハイフレックス 

参加者：委員計 16 名(関係団体 14 名、学識経験者 2 名)、オブザーバー2 名（宇都宮

市保健所総務課）、事務局 22 名(栃木県保健福祉部 1 名、栃木県保健福祉部医

療政策課 9 名・高齢対策課 2 名・健康増進課 1 名・感染症対策課 1 名・障害

福祉課 1 名・薬務課 1 名・県西健康福祉センター1 名・県東健康福祉センタ

ー1 名・県南健康福祉センター2 名・県北健康福祉センター2 名)、合計 40 名 

第３回  

日時：2023 年 11 月 16 日(木)10:30～12:00 

場所：栃木県庁本館 6 階大会議室 1、ハイフレックス 

参加者：委員計 18 名(関係団体 14 名、学識経験者 2 名、市町村行政 2 名)、オブザー

バー2 名、事務局 25 名(栃木県保健福祉部 1 名、栃木県保健福祉部医療政策

課 9 名、高齢対策課 2 名、健康増進課 2 名、感染症対策課 1 名、障害福祉課

1 名、薬務課 1 名、県西健康福祉センター3 名、県東健康福祉センター1 名、

県南健康福祉センター2 名、県北健康福祉センター1 名、安足健康福祉センタ

ー1 名)、合計 45 名 

第４回 

日時：2024 年 2 月 15 日(木)10:30～12:00 

場所：栃木県庁本館 6 階大会議室 1、ハイフレックス 

参加者：委員計 18 名(関係団体 13 名、学識経験者 2 名、市町村行政 3 名)、オブザー

バー3 名、事務局 25 名(栃木県保健福祉部 1 名、栃木県保健福祉部医療政策
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課 9 名、高齢対策課 2 名、健康増進課 2 名、感染症対策課 1 名、障害福祉課

1 名、薬務課 1 名、県西健康福祉センター4 名、県東健康福祉センター1 名、

県南健康福祉センター1 名、県北健康福祉センター2 名)、合計 46 名 

（５）その他  

①県市町村 行政機関との連携 

②他職能団体との連携 

Ⅰ日本在宅医療連合学会地域フォーラム市民公開講座に参加 

参加者：佐々木、井澤（訪問リハ推進部会） 

日時：2023 年 9 月 10 日 15:00～17:30 

場所：大宮ソニックシティ 

内容：「映画ピア上映会～山国 P と映画を超える栃木ピアたち」 

在宅医療の映画「ピア～まちをつなぐもの～」を上映の後、映画プロデュー

サーと栃木県の在宅医療の多職種がシンポジストとして出演 

Ⅱ第 28 回在宅ケアネットワーク栃木と第 2 回在宅医療推進フォーラム in 栃木に参加 

参加者：佐々木、井澤（訪問リハ推進部会） 

日時：2024 年 2 月 11 日 8:30～16:30 

場所：自治医科大学地域医療情報研修センター 

内容：来年の企画・運営協力のためボランティアとして参加 

 

３．災害対策リハビリテーション推進部会（部会長 山﨑俊） 

（１）会議 

①栃木県リハビリテーション専門職協会定時総会 

日時：2023 年 4 月 26 日(水)19:00～19:30 

場所：Web 会議 

  参加者：理事、監事、事務局員、3 部会長 

②理事会 

日時：2023 年 4 月 26 日(水)・6 月 28 日(水)・8 月 30 日(水)・10 月 25 日(水) 

    12 月 27 日(水)、2023 年 2 月 28 日(水)、19:00～(偶数月最終水曜日) 

  場所：Web 開催 

  参加者：理事、監事、事務局員、3 部会長 

③代表者会議 

第１回 

日時：令和 5 年 5 月 22 日 19:00〜20:00 

場所：Web 会議 

出席者：熊倉、高野、加藤、山﨑（俊） 

  内容:研修会の講師との打ち合わせ、当日運営・スケジュール等の検討・調整 

第２回 

日時：2023 年 9 月 13 日(水)19:00～20:30 

場所： Web 会議 

出席者：山﨑(俊)、熊倉、髙野、加藤 
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内容：今年度の事業計画・予算案の報告、研修会の企画・立案、課題の抽出と検討等 

第３回 

日時：令和 5 年 11 月 4 日 19:00〜20:00 

場所：オンライン（ZOOM） 

出席者：熊倉、高野、山﨑（俊） 

  内容：研修会の打ち合わせ、タイムスケジュール、必要機材、物品、会場準備等確認 

  第４回 

日時：令和 5 年 12 月 18 日 19:00〜20:30 

場所：オンライン（ZOOM） 

出席者：熊倉、高野、山﨑（俊） 

内容：研修会の振り返り、来年度の事業計画・予算案の最終確認、来年度の研修会の

企画、全体研修会と地区研修会を計画 

④全体会議 

 第１回 

日時：令和 5 年 11 月 18 日 10：00〜11：00 

場所：栃木県健康の森会議室 3 

出席者：渡辺、加藤、大島、土屋、稲見、前田、盛合、永岡、山﨑（浩）、熊倉、高野、 

山﨑（俊）佐藤 ST 士会長 

   内容：研修会の最終打ち合わせ 

      来年度の事業計画での地区研修会の各委員の役割、実施についての検討 

（２）研修会の開催 

①2023 年度第 7 回災害対策リハビリテーション推進部会研修会 

  「DREAG」（大規模災害リハビリテーション支援ゲーム） 

  「REHSUG」（大規模災害リハビリテーション支援本部立ち上げゲーム） 

  講師：熊本県 山鹿温泉リハビリテーション病院 理学療法士 佐藤 亮先生  

  日時：令和 5 年 11 月 18 日（土）  

  場所：栃木県健康の森会議室 

  運営スタッフ：災害対策部会代表委員・委員の各士会 4 名計 12 名 

  参加者：25 名 

（３）その他 ①～④本年度非実施 

①リーフレット作成 

災害リハ支援活動での各職種の活動内容 

災害リハ派遣登録の状況 

②発災時士会員安否確認のための連絡網の作成 

③派遣体制の構築 マニュアルの作成 

④他部会との連携についての協議等 

 

４．事務局（事務局長 三田裕一） 

（１）会議 

①栃木県リハビリテーション専門職協会定時総会 
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日時：2023 年 4 月 26 日(水)19:00～19:30 

場所：Web 会議 

  参加者：理事、監事、事務局員、3 部会長 

②理事会 

日時：2023 年 4 月 26 日(水)・6 月 28 日(水)・8 月 30 日(水)・10 月 25 日(水) 

    12 月 27 日(水)、2023 年 2 月 28 日(水)、19:00～(偶数月最終水曜日) 

  場所：Web 開催 

  参加者：理事、監事、事務局員、3 部会長 

③事務局・会計会議 

第 1 回 

日時：2023 年 11 月 2 日（木） 19：30～20：30 

場所：Web 開催 

出席者：事務局員（三田、秋山、大西、寺田）、会計係（坂内、黒崎） 

第 2 回 

日時：2024 年 3 月 5 日（火） 19：30～20：30 

場所：Web 開催 

出席者：事務局員（三田、秋山、大西、寺田）、会計係（黒崎、高野） 

 ④令和 4 年度会計監査 

日時：2024 年 4 月 18 日（木） 18:00～19:30 

場所：Web 開催 

出席者：会長(細井直人)、事務局長(三田裕一)、監事(向山弘一) 

（２）その他 

①会計・税務管理（三田事務局長担当） 

内容：金銭・通帳・財産管理、決算報告・監査（上期 9 月末締め、下期 3 月末締め）、

次年度予算案・事業計画案作成（12 月）、県 3 士会事務局への報告および税理

士への会計・税務支援仲介 

 ②会議事務管理（大西事務局員担当） 

内容：総会・理事会のアナウンス・出欠確認・議案とりまとめ・資料配布などの事務

管理 

③協会ホームページ管理（大西事務局員担当） 

方法：ピクセリウム株式会社に修正・更新依頼 

事業・活動内容更新、研修会案内・お知らせ更新等 

④文書管理（秋山事務局員担当） 

内容：名刺作成管理、法人委員への委嘱状発行、所属組織への依頼書発行、各種行政

機関への文書発行、活動時の協会員への文書発行、および書類保管管理業務 

⑤デジタル業務管理（寺田事務局員担当） 

内容：Ｗｅｂ会議用アカウント契約更新（三田事務局長実施）、デジタルツールでの業

務効率化：グーグルフォームを活用した活動報告フォーマットの作成、グーグ

ルドライブを用いた事務局データのオンライン共有 

⑥広報活動 
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１）広告：「日本介護支援専門員学会大会２０２３in とちぎ」の大会誌への A4 サイズ

カラー広告の掲載（栃木県理学療法士会、栃木県作業療法士会、栃木県言語聴

覚士会、栃木県リハビリテーション専門職協会の共同出資にて実現） 

※広告デザインは寺田圭甫事務局員が担当（CANVA と Chat GPT を活用） 

２）新聞社への新年の挨拶広告欄への投稿（期日の都合で不成立） 


